
 

 

 درمانی قزوین -پزشکی و خدمات بهداشتیدانشگاه علوم

 دانشکده پرستاری و مامایی

 

حل   ییتوانا  آموزش به خانواده و  ، یمراقبت   یها روش  انجام  ، یدرمان -یبهداشت   میت  اعضا   ر یسا  خانواده و  تعامل مناسب با کودک و  مهارت دانشجو در  شیافزا   : درس   هدف کلی

 . مختلف نیسن کودکان در ینوتوان  آموزش و ، ی مراقبت یازهاین رفع مشکلات و و صی تشخ نهیزم در به منظور بهبود عملکرد مستقل دانشجو یریگمیتصم مشکل و

کسب استقلال   اعتماد به نفس،  شیافزا   تجربه،   کسب  متفاوت به  یهادر عرصه  یریادگیمختلف   یهاتیبر آن است که با فراهم کردن موقع   دیکأ ت  ، دوره   نیا  در  شرح کارآموزی: 

 .دیها مهارت لازم را کسب نماآن یهاو آموزش خانواده تیحما ، یمار یب و سلامت ارائه مراقبت به کودک در در  دانشجو کمک شود تا یری گمیتصم ییتوانا و

 : که  روددانشجو انتظار می از  ، طی این دوره کارآموزی اهداف اختصاصی بخش کودکان: 

 کودک را پذیرش نماید. -1* 

 نماید. کودک ارتباط برقرار با -2

 نکات ایمنی بخش کودکان را رعایت نماید. -3

 تشخیص دهد.   ها را ناهنجاری غیرطبیعی و  موارد ، بررسی کودک با -4

 نماید. و ثبت کنترل م حیاتی کودک را ئعلا -5

 انجام دهد.  های بهداشتی کودک را مراقبت -6

 بندد.ب کاره ب را  توزین لازم جهتکلیه نکات   -7

 بندد. ب کاره  بمرحله تکاملی  توجه به سن و اصول تغذیه کودک را با -8

 گذارد. رعایت اصول مربوطه می با معده را  سوند -9* 

 گیری نماید. دفع شده را اندازه مایعات خورده و -10

 انجام دهد. مدفوع را  ادرار و  گیری ازنمونه -11

 نماید.  اجرا  دستورات دارویی را  -12

 انجام دهد.   سرم درمانی را  -13

 انجام دهد. را  هااندام فیزیوتراپی ریه و -14* 

 انجام دهد. درمانی را اکسیژن  -15* 

 پانسمان را انجام دهد.  -16* 

 از کاربرد بازی استفاده کند.  ، توجه به توانایی کودک  با -17

 دهد. خانواده آموزش  به کودک و -18

 ریوی انجام دهد.-در صورت نیاز، احیای قلبی  -19* 

 بیماران با مشکلات خاص را ارجاع و پیگیری نماید.  -20

 دروس تئوری کودک سالم و کودک بیمار نیاز: پیش 8پرستاری ترم  ارشناسیک دانشجویان : فراگیران در عرصه کودکانکارآموزی  نام واحد بالینی:

 )روتیشن(  2داخلی بخش:  قدس قزوین  درمانی:-مرکز آموزشی  واحد  دوتعداد واحد: 
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 پرستاری مراقبت نماید.  یندآکودک براساس فر از -21

 گزارش پرستاری را ثبت کند.  -22

 استراتژی آموزش:

 روز اول

داده شده    یبر اهداف آموزش  یمرور  ؛مارستانیمختلف ب  یهاقسمت  و  هابخش  با  ددمج  یی آشنا؛  استراتژی آموزش و نحوه ارزشیابیطرح درس،  آشنایی با  
  ی هامراقبت  ، و کنترل عفونت  یمنیاصول ا   تیرعا  بر  دیک أت  ، و کاربرد بازی  ارتباط با کودک  یبرقرار  ، زندگی مراحل مختلف    معرفی)  در بخش کودکان  یقبل

آموزش  ،  )+ کارت دارویی(   دارو و سرم درمانیو  آموزش محاسبات دارویی،    ، های آنتروپومتریگیری سنجهاندازه  ، یاتیح  مئکنترل علا  ، کودک  یبهداشت
 . (یسینوگزارش و ، دکو ک و نیدلآموزش به وا  ، یمراقبت  طرحنوشتن 

 روز دوم 

آموخته    یجرهایانجام پروس  نظارت بر  ؛تعیین کیس بالینی برای هر دانشجوتقسیم کارهای بالینی بخش )دارو و سرم درمانی + کنترل علائم حیاتی( +  
نحوه تعبیه سوند  آموزش    ؛مارانیب  شاتیآزما  و  هاپرونده  یبررس  ؛آموزش به بیمار توسط دانشجویان  ؛ارائه بیماری و چند دارو توسط دانشجویان؛  شده

 .A/Uو تفسیر آزمایش   ادراری و گرفتن نمونه ادرار

 روز سوم 

آموخته    یجرهایانجام پروس  نظارت بر  ؛تقسیم کارهای بالینی بخش )دارو و سرم درمانی + کنترل علائم حیاتی( + تعیین کیس بالینی برای هر دانشجو
آموزش ؛  ای و انجام گاواژ و لاواژمعده-نحوه تعبیه سوند بینیآموزش  ؛  آموزش به بیمار توسط دانشجویان؛  ارائه بیماری و چند دارو توسط دانشجویان؛  شده

 .S/Eنمونه مدفوع و تفسیر آزمایش نحوه گرفتن 

 روز چهارم 
آموخته    یجرهایانجام پروس  نظارت بر  ؛تقسیم کارهای بالینی بخش )دارو و سرم درمانی + کنترل علائم حیاتی( + تعیین کیس بالینی برای هر دانشجو

 . آموزش معاینه فیزیکی؛ آموزش به بیمار توسط دانشجویان ؛ارائه بیماری و چند دارو توسط دانشجویان؛ شده

 پنجم روز 
آموخته    یجرهایانجام پروس  نظارت بر  ؛تقسیم کارهای بالینی بخش )دارو و سرم درمانی + کنترل علائم حیاتی( + تعیین کیس بالینی برای هر دانشجو

 .ایانیسخن پ؛ ریوی- قلبیأموزش احیای ؛ آموزش به بیمار توسط دانشجویان ؛ارائه بیماری و چند دارو توسط دانشجویان؛ شده
 

 تکالیف دانشجویان: شرح وظایف و

 کارآموزی   غیبت در خیر وأبدون ت شرکت مداوم و -1

 مراقبتی بیمار  مداخلات درمانی و شرکت فعال در -2

 دستورات دارویی بیمار آزمایشات و آگاهی دقیق در مورد بیماری،  داشتن مطالعات لازم و -3

 ارائه روزانه شرح حال کودکان تحت مراقبت  -4

 پرستاری یندآبا تاکید بر فردارویی  و ارائه کنفرانس بالینی -5

 کیس انتخاب شدهتوجه به  باارائه یک طرح مراقبتی  -6

   کیس انتخاب شدهتوجه به  ارائه یک گزارش پرستاری با -7
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